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Landesoffen – 1. Station des AOK Kids-Cup 2025

Veranstalter TSV Waldenbuch (Kreis Böblingen)
Abteilung Leichtathletik

Austragungsort Sporthalle Hermannshalde, Waldenbuch
(beim Ritter-Sport-Stadion)

Termin Sonntag, 26. Januar 2025

Beginn gemeinsames Aufwärmen U8/U10 um 10:30 Uhr
Dreikampf Schüler:innen U8 + U10 11:00 Uhr
Dreikampf Schüler:innen U12 ca. 15:00 Uhr
im Anschluss an den Dreikampf jeweils Biathlonstaffel

Altersklassen Schüler:innen U12: W/M 11/10 (Jg. 2014/2015)
Schüler:innen U10: W/M 9/8 (Jg. 2016/2017)
Schüler:innen U8: W/M 7 und jünger (Jg. 2018 und jünger)

Wettbewerbe Dreikampf aus
U8 35m-Hürdenlauf (über flache Bananenkartons)
U10 35m-Hürdenlauf (über hohe Bananenkartons)
U12 35m-Sprint und 35m-Hürdenlauf (Zeitaddition)
U8 / U10 / U12 Kastenweitsprung
U8 / U10 / U12 Zielwurf

Biathlonstaffel (Mädchen und Jungen gemischt)
U10 + U12: 6 Teilnehmer:innen
U8: 4 Teilnehmer:innen

Wertung Kids-Cup 2025: gemeldete Teams des Kreises Böblingen
Dreikampf: Altersklassenwertung U8, Jahrgangswertung U10 / U12

Auszeichnungen Anerkennung für alle (wird an die Betreuer der Teams ausgegeben)
Siegerehrung und Urkunden Dreikampf Platz 1 – 8
Siegerehrung und Urkunden Biathlonstaffel Platz  1 – 3

Die Mannschaftswertung für den Kids-Cup wird nach der
Veranstaltung erstellt und den Vereinen übermittelt.

In Kooperation mit der AOK Stuttgart und AOK Nordschwarzwald

Meldungen Bitte mit Teamnamen und Namen der Teilnehmer:innen im Team 
U10 + U12: 6 bis 11 Teilnehmer:innen W/M gemischt
U8: 4 bis 8 Teilnehmer:innen W/M gemischt

Meldeadresse Thomas Schnapper
E-Mail LA.HO@tsv-waldenbuch.de

Meldeschluss Montag, 20. Januar 2025
Nachmeldungen sind nicht möglich!

Meldegebühr Dreikampf EUR 4,-
Biathlonstaffel EUR 6,-

Auskünfte Meldeadresse sowie
Sigi Dax (Telefon 07157/7072, E-Mail suwdax@gmx.de)

Hinweise zu den Disziplinen
Hürdenlauf Es wird über Bananenkartons gelaufen.
Kastenweitsprung Der Absprung erfolgt von zwei quergelegten 
Kastenoberteilen über hochkant gestellte Bananenkartons mit der 
Landung auf Weichbodenmatten. 
Aus 3 Versuchen werden die beiden besten addiert.
Es findet kein Probesprung statt.
Zielwurf Die Teilnehmer:innen werfen mit „VORTEX-Heulern“ in
aufgehängte „olympische Ringe“ und erhalten für jeden Treffer
Punkte. Alle 3 Würfe werden addiert.
Biathlonstaffel Jede:r Läufer:in läuft 1 Runde.
In der Rundenmitte wird ein Ball an die Wand geworfen, gefangen
und in einem Kasten abgelegt.

Hinweis Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, 
Diebstahl u. sonstige Schäden. Die Presse ist eingeladen. Es 
werden Bilder der Veranstaltung in den Medien und auf            
unserer Homepage veröffentlicht. Hinweise zum Datenschutz 
auf unserer Homepage www.tsv-waldenbuch.de.

Bewirtung Die Leichtathletikabteilung bewirtet alle Gäste gerne mit Getränken,
Kaffee und Kuchen sowie kleinen Speisen.


